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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы:

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является 
обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
34.02.01 Сестринское дело.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии:
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, информационные технологии для выполнения 
задач профессиональной деятельности.

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, 
открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 
общественных организаций.

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан 
России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 
отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих.

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания
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К од
ПК, ОК, ЛР

У  мения Знания

ОК 02, ОК 03, - анализировать состояние - основны е понятия финансовой
ОК 05, ОК 09 ф инансовы х рынков, используя грам отности и основные

ЛР 2, ЛР 3, ЛР
10,

различны е источники информации; законодательны е акты,
- применять теоретические знания реглам ентирую щ ие ее вопросы;
по финансовой грамотности для - виды принятия реш ений в
практической деятельности и условиях ограниченности ресурсов;
повседневной жизни; - основны е виды планирования;
- сопоставлять свои потребности и - устройство банковской системы,
возмож ности, оптимально основны е виды банков и их
распределять свои материальны е и операций;
трудовы е ресурсы, составлять - сущ ность понятий «депозит» и
семейны й бю дж ет и личный «кредит», их виды и принципы;
финансовы й план; - схемы кредитования физических
- грамотно применять полученные лиц;
знания для оценки собственных - устройство налоговой системы,
экономических действий в качестве виды налогооблож ения физических
потребителя, налогоплательщ ика, лиц;
страхователя, члена семьи и - признаки финансового
гражданина; мош енничества;
- анализировать и извлекать - основны е виды ценных бумаг и
информацию , касаю щ ую ся личных их доходность;
финансов, из источников - формирование инвестиционного
различного типа и источников, портфеля;
созданны х в различны х знаковы х - классификацию  инвестиций,
системах (текст, таблица, график, основны е разделы  бизнес-плана;
диаграмма, аудиовизуальны й ряд и - виды  страхования;

д р ) ; - виды  пенсий, способы
- оценивать и принимать 
ответственность за рациональны е 
реш ения и их возмож ны е 
последствия для себя, своего 
окруж ения и общ ества в целом.

увеличения пенсий.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2Л. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной 
дисциплины 36

в т. ч.:
теоретическое обучение 24

практические занятия 12
Самостоятельная работ а -

Промежуточная аттестация (зачет) **
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Н аим енование  
разделов и тем

С одерж ание учебного м атериала и формы  организации деятельности
обучаю щ ихся

Объем  
в часах

К оды
ком петенций и 

личностны х  
результатов1, 

форм ированию  
которы х  

способствует  
элем ент  

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Основы эконом ического поведения человека 2
Тема 1.1.
С ущ ность
ф инансовой
грамотности
населения,
ее цели и
задачи

С одерж ание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1. С ущ ность понятия ф инансовой грамотности.
2. Ц ели и задачи ф ормирования финансовой грамотности.
3. С одерж ание основны х понятий финансовой грамотности: человеческий 
капитал, потребности, блага и услуги, ресурсы, деньги, финансы, 
сбереж ения, кредит, налоги, баланс, активы, пассивы, доходы, расходы, 
прибыль, выручка, бю дж ет и его виды, дефицит, профицит.
4. О граниченность ресурсов и проблема их выбора. П онятие планирования 
и его виды: краткосрочное, среднесрочное и долгосрочное. 8\У О Т -  анализ.

2

Раздел 2. Банковская сист ем а России 8
Тема 2.1. 
Б анк и 
банковские  
депозиты

С одерж ание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1. Банковская система России.
2. П онятия «сбереж ения», «инфляция». И ндекс потребительских цен как 
способ измерения инфляции.
3. Депозиты.

2

1В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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4. Н ом инальная и реальная процентная ставка по депозиту.
5. У правление рисками по депозитам.

Тема 2.2. 
К редиты

С одерж ание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1 .Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц 
(потребительский, ипотечный).
2. П ринципы  кредитования, схема погаш ения кредитов.
3. Типичны е ош ибки при использовании кредита.

2

В том числе практических и лабораторны х занятий 2
П рактическое занятие №  1
Заклю чение кредитного договора. Расчет общ ей стоимости покупки при 
приобретении ее в кредит. К ейс -  «покупка машины».

2

Тема 2.3. 
Рассчетно- 
кассовы е  
операции

С одерж ание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1 .Хранение, обмен и перевод денег -  банковские операции для физических 
лиц.
2.В иды платеж ны х средств
З.Чеки, банковские карты  (дебетовые, кредитные).
4.Э лектронны е деньги.

2

Раздел 3. Ф ондовый ры н ок 4
Тема 3.1. 
Ф ондовы й  
ры нок и его 
инструменты

С одерж ание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1 .Инвестиции, способы инвестирования, доступны е физическим лицам.
2 . С роки и доходность инвестиций.
3. И нфляция.
4. Ц енны е бумаги (акции, облигации, векселя) и их доходность.
5. В алю тная и ф ондовая биржи.

2

В том числе практических и лабораторны х занятий 2
П рактическое занятие №  2
Ф ормирование навыков анализа информации о способах инвестирования 
денеж ны х средств. К ейс -  «К уда влож ить деньги?»

2
ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
Раздел 4. Н алоговая сист ем а в Российской Ф едерации 4
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Тема 4.1. 
Н алоги

С одерж ание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1 .Налоги, виды налогов.
2 . Субъект, предмет и объект налогообложения.
3. С тавка налога, сумма налога.
4 . Систем ы  налогообложения.
5 .Налоговые льготы , налоговы е вычеты. 
б.Н алоговая декларация.

2

В том числе практических и лабораторны х занятий 2
П рактическое занятие №  3
П одача налоговой декларации. 2

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
Раздел 5. Ст рахование 4
Тема 5.1. 
С траховой  
ры нок России

С одерж ание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1. С траховы е услуги, страховы е риски.
2. У частники страхового договора.
3. В иды  страхования в России.
4. И спользование страхования в повседневной жизни.

2

В том числе практических и лабораторны х занятий 2
П рактическое занятие №  4
Расчет страхового взноса в зависим ости от размера страховой суммы, 
тарифа, срока страхования. К ейс -  «С трахование жизни».

2
ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
Раздел 6. Собст венны й бизнес 4
Тема 6.1. 
С оздание  
собственного  
бизнеса

С одерж ание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1.О сновны е понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея. 
2.П ланирование рабочего времени, венчурист.
3 .П редпринимательство, предприниматель.
4.Банкротство.

2

В том числе практических и лабораторны х занятий 2
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П рактическое занятие №  5
С оздание собственной компании: ш аг за  шагом. Н аписание бизнес-плана

2
ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
Раздел 7. П енсионная сист ем а Российской Ф едерации 2
Тема 7.1.
О беспечение
старости

С одерж ание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1 .П енсионный фонд и его функции.
2. Н е государственны е пенсионны е фонды.
3. Трудовая и социальная пенсии.
4 .О бязательное пенсионное страхование. 
5.Д обровольное пенсионное обеспечение.

2

Раздел 8. Ф инансовое м ош енничест во 2
Тема 8.1. 
Ф инансовы е  
пирам иды  и 
защ ита от 
м ош енничества

С одерж ание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1.О сновны е виды и признаки финансовы х пирамид.
2.В иды  ф инансового мош енничества: в кредитны х организациях, в 
интернете, по телефону, при операциях с наличными.
3 .П равила ф инансовой безопасности

2

Раздел 9. Л и чн ое ф инансовое планирование 4
Тема 9.1.
Дом аш няя
бухгалтерия

С одерж ание учебного материала 4 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
1 .Домохозяйство и бюджет, цели домохозяйства.
2. Бю дж ет, ф ормирование бюджета.
3. В иды  активов и пассивов, доходы  и расходы.
4. Реальны е и номинальны е доходы  семьи. 
5 .8\У О Т-анализ как один из способов принятия реш ения.

2

В том числе практических и лабораторны х занятий 2
П рактическое занятие №  6
Составление личного финансового плана на основе анализа баланса 
личного (семейного) бюджета.

2 ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 09 

Л Р 2 , ЛР 3, ЛР 10
И тоговое
занятие

П ром еж уточная аттестация (зачет) 2
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Всего: 36/12
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Социально-гуманитарные дисциплины», оснащенный 
оборудованием:

рабочее место преподавателя
посадочные места по количеству обучающихся
доска классная
стенд информационный
учебно-наглядные пособия;
техническими средствами обучения:
компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет».

мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Богаченко, В. М. Основы финансовой грамотности: учебное пособие / В. 

М. Богаченко, И. Г. Бурейко, Н. П. Жиляскова. -  Изд. 4-е. - Ростов-на-Дону: 
Феникс, 2023. - 159 с.

2. Путина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. 
Практикум : учебное пособие для спо / Н. В. Путина, Г. А. Бандура. — 2-е 
изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 288 с. — 18ВП 978-5-507-47563­
6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — ТГКТ: 
ййрз: //е. 1апЬоок. сот/Ьоок/389003.

3. Сидорова, Е. Ю. Налоги и налогообложение: учебник / Е. Ю. Сидорова,
Д. Ю. Бобошко. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 235 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - 18ВП 978-5-16-016714-5. - Текст:
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электронный. - ТГКТ: ййр8://2патшт1сот/са1а1о§/ргос1ис1/1221162 (дата 
обращения: 13.01.2022). -  Режим доступа: по подписке.

4. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учебное пособие для 
студ.учрежденийсред.проф.образования/М.Р.Каджиева, С.В. Дубровская,
А.Р.Елисеева. -  Москва.: Издательский центр «Академия», 2019. -288 с. 18ВИ 
978-5-4468-7883-3

3.2.2. Основные электронные издания
1. Солодовников Ю. Л. Экономика и управление в здравоохранении: 

учебное пособие для спо / Ю. Л. Солодовников. — 6-е изд., стер. — Санкт- 
Петербург: Лань, 2021. — 312 с. — 18ВИ 978-5-8114-7205-5,— Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — ТГКТ: 
Ьйр8://е.1апЬоок.сот/Ьоок/156384 (дата обращения: 14.01.2022). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей

2. Финансы, денежное обращение и кредит: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Д. В. Бураков [и др.]; под 
редакцией Д. В. Буракова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2019. — 366 с. — (Профессиональное образование). — 18ВИ 978-5­
534-10231-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — ТГКТ: Шр8://шай.ги/Ъсос1е/429626

3. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие
для среднего профессионального образования / А. В. Фрицлер, 
Е. А. Тарханова.— Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 154 с .—
(Профессиональное образование).— 18ВИ 978-5-534-13794-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
ТГКТ: Ы1р8://ига11ш/Ьсо(1е/466897

3.2.3. Дополнительные источники
1. Всё о будущей пенсии для учёбы и жизни [Электронный ресурс]. ТГКТ:

Ьйр: //\у\у\у. рйТ. ги/П 1 ез/1 ё/ргеззсепГег/рг/ исйеЬтк/ЗсйооШоок_20181 рИТ
2. Рекомендации по заполнению справок о доходах, расходах, об

имуществе и обязательствах имущественного характера, представляемых в 
Банк России [Электронный ресурс]. ТГКТ:
Ьйр: //\у\у\у. сЪг. ги/зГай сЫт1 /111 е/2551О/ттйгккрсК

3. Романова И.Б., Айнуллова Д.Е. Налоги и налогообложение: теория и
практика [Электронный ресурс]. ТГКТ: ййр://
\У1пс1о\у.ес1и.П|/ге8оигсе/473/74473/111е8/и181и2011 28.рс1Т

4. Банковские услуги и отношения людей с банками: курс лекций 
[Электронный ресурс]. ТГКТ: ййрТ/йнс.йзе.ги/ ЪегёиёпЮёео
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5. Банковские услуги и отношения людей с банками: курс лекций 
[Электронный ресурс]. 1ЖЬ: ЬйрАИтс.Ьзе.ги/ Ъегс1ис1пшс1ео

6. Финансовые пирамиды и финансовое мошенничество: курс лекций 
[Электронный ресурс]. 1ЖЬ: ййр8://йпс.Й8е.ги/уа§шу1(1ео

7. Финансовый портал «РБК С)ио1е» [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: 
Шр8: /Лркйе. гЬс. ги

8. Сайт компании «Финансовый инвестиционный консультант» 
[Электронный ресурс]. 1ЖЬ: ййр://у1р-топеу.сот

9. Агентство по страхованию вкладов [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: 
\у\у\у.а8У.ог§.ги

10. Аинансовый информационный портал [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: 
\у\у\у.Ъапктт

11. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс]. 
1ЖЬ: \у\у\у.сЪг.ш

12. Федеральный фонд ОМС [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: \у\у\у.1Тогп8.ш
13. Федеральный методический центр по финансовой грамотности 

системы общего и среднего профессионального образования [Электронный 
ресурс]. 1ЖЬ: лулулу.йнс.йзе.ги

14. Федеральная налоговая служба (ФНС России) [Электронный ресурс]. 
1ЖЬ: \у\у\у.па1о§.ги/гп77

15. Журнал «Налоговая политика и практика» [Электронный ресурс]. 
1ЖЬ: \у\у\у.па1о§кос1ек8.ги

16. Сайт «Всё о страховании» [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: \у\у\у.о- 
81га1юуате.ги

17. Пенсионный фонд Российской Федерации [Электронный ресурс]. 
1ЖЬ: \у\у\у.рМг

18. ПАО «Сбербанк России» [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: 
лулулу . зЬегЬапк. ги

19. НПФ «ВТБ Пенсионный фонд» [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: 
лулулу.уйэпррги

20. Бухгалтерские новости и статьи [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: 
ййрз: //па1оу-па1оу.ги

21. НПФ «Сбербанк» [Электронный ресурс]. 1ЖЬ: 1111р8://пр18ЬегЬапка.ги
22. Финансовый портал (данные по финансовым рынкам России) 

[Электронный ресурс]. 1ЖЬ: Ьйр://ги.шуезйгщ.сот
23. Словарь финансово-экономических терминов [Электронный ресурс]/ 

А.В. Шаркова [и др.]. — Электрон, текстовые данные. — М.: Дашков и К, 
2017.— 1168 с.— 1ЖЬ: ййр://’\у\у\улргЬоок811ор.ги/62447.111т1.— ЭБС 
«1РКЬоок8».
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты  обучения2 К ритерии оценки М етоды  оценки
знания:
- основны е понятия финансовой 
грамотности и основные 
законодательны е акты, 
реглам ентирую щ ие ее вопросы;
- виды принятия реш ений в 
условиях ограниченности 
ресурсов;
- основны е виды планирования;
- устройство банковской 
системы, основны е виды банков 
и их операций;
- сущ ность понятий «депозит» и 
«кредит», их виды и принципы;
- схемы кредитования 
ф изических лиц;
- устройство налоговой 
системы, виды
налогооблож ения физических 
лиц;
- признаки финансового 
мош енничества;
- основны е виды ценных бумаг 
и их доходность;
- ф ормирование 
инвестиционного портфеля;
- классификацию  инвестиций, 
основны е разделы  бизнес­
плана;
- виды  страхования;
- виды  пенсий, способы 

увеличения пенсий

- правильное излож ение 
основны х понятий 
ф инансовой грамотности, 
используя нормативную  и 
правовую  документацию ;
- владение знаниям и 
различны х банковских 
операций, кредитов, схем 
кредитования, основных 
видов ценных бумаг, 
налогооблож ения 
ф изических лиц, 
страхования и 
пенсионного обеспечения.

Тестовы й контроль. 
Э кспертная оценка 
правильности 
вы полнения заданий по 
работе с информацией, 
документами. 
Э кспертная оценка 
реш ения ситуационных 
задач.
Зачет.

Умения
- анализировать состояние 
ф инансовы х рынков, используя 
различны е источники 
информации;
- применять теоретические 
знания по финансовой

- соблю дение основных 
норм  налогового и 
ф инансового 
законодательства при 
оф орм лении кредита, 
различны х видов 
страхования;

Э кспертная оценка 
вы полнения 
практических заданий, 
вы полнения условий 
учебны х ролевы х игр 
Зачет.

2В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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грамотности для практической - использование
деятельности и повседневной материалов из
жизни; инф ормационны х
- сопоставлять свои источников в текстовой,
потребности и возможности, циф ровой и графической
оптимально распределять свои формах для понимания
материальны е и трудовы е основны х экономических
ресурсы, составлять семейный тенденций и
бю дж ет и личны й финансовый ф ормирования
план; ф инансовы х планов;
- грамотно применять - принятие финансовых
полученны е знания для оценки реш ений с учетом знаний
собственны х экономических о правах потребителей;
действий в качестве - способность выполнять
потребителя, практические задания,
налогоплательщ ика, основанны е на ситуациях,
страхователя, члена семьи и связанны х с банковскими
гражданина; операциями, ры нком
- анализировать и извлекать ценны х бумаг, страховым
информацию , касаю щ ую ся рынком, фондовой и
личны х финансов, из валю тной биржами;
источников различного типа и - способность выявлять
источников, созданных в признаки мош енничества
различны х знаковы х системах на ф инансовом  рынке в
(текст, таблица, график, отнош ении физических
диаграмма, аудиовизуальны й 
ряд и др.);
- оценивать и принимать 
ответственность за 
рациональны е реш ения и их 
возмож ны е последствия для 
себя, своего окруж ения и 
общ ества в целом.

лиц.
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