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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И 

ИММУНОЛОГИИ»

1Л. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы:

Учебная дисциплина «Основы микробиологии и иммунологии» является 
обязательной частью обшепрофессионального цикла примерной основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
34.02.01 Сестринское дело.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ПК 3.1 Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний
ПК 3.2 Пропагандировать здоровый образ жизни
ПК 3.3 Участвовать в проведении профилактических осмотров и 

диспансеризации населения
ПК 3.4 Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по 

профилактике инфекционных заболеваний
ПК 3.5 Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.
ПК 4.2 Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 
алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 
психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях.

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания

Код У мения Знания
ПК, ОК, ЛР
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О К 01, О К 02, - -проводить забор, - роль микроорганизмов в ж изни человека и
О К 03, ОК 07 транспортировку и общества;

П К  3.1 хранение м атериала - морфологию , физиологию  и экологию
П К  3 .2 для микробиологи- микроорганизмов, методы их изучения;
П К  3 .3 ческих исследований; - основы  эпидем иологии инфекционны х
П К  3 .4 - дифференцировать болезней, пути зараж ения, локализацию
П К  3.5 разны е группы м икроорганизмов в организме человека;
П К  4.2 микроорганизмов по - ф акторы  иммунитета, его значение для человека

ЛР 9 их основным и общ ества, принципы  иммуно-проф илактики и
ЛР 10 свойствам; иммунотерапии болезней человека.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2Л. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72
в том числе:

теоретическое обучение 48

практические занятия 24

П ромеж ут очная аттестация е форме дифференцированного зачёт а
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
Н аим енование  
разделов и тем

С одерж ание учебного м атериала и формы  организации  
деятельности обучаю щ ихся

Объем  
в часах

К оды  ком петенций и 
личностны х  
результатов  

, форм ированию  
которы х способствует  
элем ент программы

1 2 3
Раздел 1. Общ ая м икробиология 8
Тема 1.1.
П редм ет и задачи
медицинской
м икробиологии и
иммунологии.
О рганизация
микробиологической
службы

С одерж ание учебного материала 4 О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  3.4., П К  З.5., П К  4.2., 
ЛР 9, ЛР 10

1 .История развития м икробиологии и иммунологии.
2. Роль микроорганизмов в ж изни человека и общества.
3. Н аучны е и практические достиж ения медицинской 
микробиологии и иммунологии.
4. П ринципы  классиф икации микроорганизмов на бактерии, грибы, 
простейш ие, вирусы.
5.О сновные таксономические категории (род, вид, чистая культура, 
ш тамм, клон, разновидность).
6. К лассиф икация микроорганизмов по степени их биологической 
опасности.
7. Н ом енклатура м икробиологических лабораторий, их структура и 
оснащ ение базовой лаборатории.

4

Тема 1.2.
Экология
микроорганизм ов

С одерж ание учебного материала 4
1 .М икробиоценоз почвы, воды, воздуха.
2. Роль почвы, воды, воздуха, пищ евы х продуктов в 
распространении возбудителей инфекционны х заболеваний.
3. Н орм альная м икроф лора различны х биотопов человека: кожи, 
слизисты х оболочек ротовой полости, верхних ды хательны х путей, 
пищ еварительного тракта, м очеполовой системы.
4. Роль норм альной м икроф лоры  для ж изнедеятельности и здоровья 
человека.
5. Д исбактериоз, причины, симптомы, корреляция.

4

О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  4.2 ., 
ЛР 9, ЛР 10

Раздел 2. Бакт ериология 20
Тема 2.1. С одерж ание учебного материала 10 О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК
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М орф ология  
бактерий и методы  ее 
изучения

1 .П рокариоты  и эукариоты.
2.К лассиф икация бактерий. П ринципы  подразделения бактерий на 
группы.
3.О бщ ие принципы  организации микробной клетки и других 
инфекционны х агентов.
4 . Ф ормы бактерий: кокковидная, палочковидная, извитая, 
ветвящ аяся.
5. С труктура бактериальной клетки: основны е и дополнительны е 
структуры, их хим ический состав и назначение.

4

07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  4.2 ., 
ЛР 9, ЛР 10

В том числе практических и лабораторны х занятий 6
П рактическое занятие №  1
М икробиологическая лаборатория: устройство, оснащ ение, 
правила и виды работы. М икроскопические методы изучения 
бактерий.

6

Тема 2.2. 
Ф изиология  
бактерий, методы  ее 
изучения

С одерж ание учебного материала 10
1. Х им ический состав бактериальной клетки.
2 . Ф ерменты  бактерий.
3. П итание, рост и разм нож ение бактерий.
4. М икробиологические методы исследования.
5. П рав ила взятия, сроки, тем пературны е и другие условия 
транспортировки м атериала для микробиологического 
исследования. М еры  предосторож ности.

4

О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  4.2 ., 
ЛР 9, ЛР 10

В том числе практических и лабораторны х занятий 6
П рактическое занятие №  2
К ультивирование бактерий, изучение культуральны х свойств.

6

Раздел 3. Вирусология 8
Тема 3.1.
К лассиф икация и 
структура вирусов.

С одерж ание учебного материала 4 О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  4.2 ., 
ЛР 9, ЛР 10

1.О собенности классиф икации вирусов.
2 .С труктура вирусов.
3 .О собенности ф изиологии вирусов как облигатны х клеточных 
паразитов.

4

Тема 3.2. М етоды  
изучения вирусов.

С одерж ание учебного материала 4 О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З .,

1. М етоды  культивирования и индикации вирусов.
2 . У стойчивость вирусов к факторам окруж аю щ ей среды. 4
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3. Репродукция вирусов: продуктивны й тип репродукции и его 
стадии, понятие об абортивном и интегративном типах.
4. Г енетика вирусов и ее значение для современной медицины.
5. Бактериофаги, их свойства и применение в диагностике, 
проф илактике и лечении инфекционны х болезней

П К  3.4., П К  З.5., П К  4.2., 
ЛР 9, ЛР 10

Раздел 4. Учение об им м унит ет е 22
Тема 4.1. 
И м м унитет, его 
значение для  
человека

С одерж ание учебного материала 4 О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07, П К  З.1., П К  З.2., П К  
З .З ., П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  
4.2., ЛР 9, ЛР 10

1. П онятие об иммунитете
2. Значение имм унитета для человека и общ ества.
3. В иды  иммунитета.

4

Тема 4.2. И ммунная  
система человека

С одерж ание учебного материала 4 О К 01, ОК 02, ОК 03,
О К 07, П К  3.1., П К  3.2., 
П К  З .З ., П К  З .4 ., П К  З .5 ., 
П К  4.2., ЛР 9, ЛР 10

1 .И ммунная система человека.
2. Н еспециф ические и специф ические ф акторы  защ иты, их 
взаимосвязь. О сновные формы иммунного реагирования.
3 . С ерологические исследования: реакции агглю тинации, 
преципитации, лизиса, связывания комплемента и др., их 
механизм ы  и применение.
4. М олекулярно-биологические методы диагностики: полимеразная 
цепная реакция, механизм  и применение

4

Тема 4.3.
П атология иммунной  
системы

С одерж ание учебного материала 4
1 .И ммунопатологические процессы. О бщ ая характеристика. 
Типовы е формы иммунопатологических процессов. 
И м мунологическая толерантность.
2. А ллергические реакции. О пределение понятий: аллергия, 
аллерген, сенсибилизация. Виды, стадии развития аллергических 
реакций.
3. Х арактеристика отдельны х видов аллергических реакций. 
А наф илактический шок. С ы вороточная болезнь. М еханизмы  
развития, структурно-ф ункциональны е характеристики, значение.
4. А утоим м унизация и аутоиммунные болезни. О пределение, 
механизм ы  развития, клиническое значение.
5. И м мунны й дефицит: понятие, этиология, классификация. 
С индром  приобретенного иммунодеф ицита (СПИД). О бщ ая 
характеристика, значение для организма.

4

О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  4.2 ., 
ЛР 9, ЛР 10

Тема 4.4. С одерж ание учебного материала 10
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И м м унотерапия и 
им м унопроф илактика

1 .М едицинские иммунобиологические препараты: вакцины, 
сыворотки, иммуноглобулины.
2.И м муномодуляторы , эубиотики, бактериофаги, диагностические 
препараты, их состав, свойства, назначение

4

О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  4.2 ., 
ЛР 9, ЛР 10В том числе практических и лабораторны х занятий 6

П рактическое занятие №  3
П атология иммунной системы. И м мунотерапия и 
иммунопроф илактика

6

Раздел 5. П аразит ология и прот озоология 12
Тема 5.1.
Общ ая
характеристика
простейш их

С одерж ание учебного материала 4
1.О бщ ая характеристика и классиф икация простейш их: 
саркодовы е (дизентерийная амеба), ж гутиковы е (лямблия, 
трихомонада, трипаносома), споровиков (малярийны й плазмодий, 
токсоплазм а) и инфузорий (киш ечный балантидий). О собенности 
их м орфологии и ж изнедеятельности.
2. И сточники инвазий, путь зараж ения, ж изненны й цикл паразита.
3. У стойчивость простейш их к ф акторам  окруж аю щ ей среды.

4

О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  4.2 ., 
ЛР 9, ЛР 10

Тема 5.2.
М едицинская
гельм интология

С одерж ание учебного материала 8
1.О бщ ая характеристика и классиф икация гельминтов.
2 .О собенности морф ологии и ж изнедеятельности гельминтов.
3. И сточники инвазии, пути распространения и зараж ения 
гельминтами.
4 . У стойчивость гельминтов к факторам  окруж аю щ ей среды.
5. М етоды  обнаруж ения гельминтов в биологическом  материале 
(кал, моча), яиц и личинок в объектах окруж аю щ ей среды (почва, 
вода) и промеж уточны х хозяевах.
6. П роф илактика гельминтозов.

2

О К 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
07
П К  З .1., П К  З .2 ., П К  З .З ., 
П К  З .4 ., П К  З .5 ., П К  4.2 ., 
ЛР 9, ЛР 10

В том числе практических и лабораторны х занятий 6
П рактические занятия №  4
П аразитология и протозоология.

6

Тема 6.
И тоговое занятие

П ром еж уточная аттестация (диф ф еренцированны й зачет)
2

Всего: 72
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Основ микробиологии и иммунологии», оснащенный 
оборудованием:

- Рабочее место преподавателя.
- Посадочные места по количеству обучающихся.
- Доска классная.
- Стенд информационный.

Учебно-наглядные пособия (муляжи колоний бактерий, грибов на чашках 
Петри, плакаты, слайды, фотографии)

Микроскопы
Микропрепараты бактерий, грибов, простейших 
Лабораторная посуда для забора материала на исследование; 
Техническими средствами обучения:
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет».

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При 
формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается 
не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) 
электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 
дополнен новыми изданиями.

Основные электронные издания
1. Шапиро Я. С. Микробиология : учебное пособие для спо /Я. С. Шапиро. — 5­

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 308 с. — 18ВП 978-5-8114­
9457-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 
— ТГКТ: ййр8://е.1апЪоок.сот/Ъоок/195466 (дата обращения: 10.05.2024). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей.

2. Зверев, В. В. Основы микробиологии и иммунологии : учебник / под ред. В. В. 
Зверева, М. Н. Бойченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 368 с. - 18ВП 978­
5-9704-6199-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
ТГКТ : 1Шр8://\у\у\у.81иёеп1НЪгагу.ги/Ъоок/18ВЫ9785970461990.Ь1т1

3. Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Т.
1 : учебник / ред. Зверева В. В. , Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 448 с. - 18ВП 978-5-9704-5835-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 1 Ж  :
Шрз: /Ау\у\у. зйдбепШЪгагу. ш/Ьоок/18ВП9785970458358. ййп!
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4. Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Т. 
2 : учебник / под ред. Зверева В. В. , Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР- 
Медиа, 2021. - 472 с. - 18ВН 978-5-9704-5836-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 1ЖЬ :
Шрз: /Лу\у\у. зйдбепШЪгагу. ги/Ъоок/18ВШ785970458365. Ыт1

Дополнительные источники
1. ГОСТ Р 52905-2007 (ИСО 15190:2003); Лаборатории медицинские. 

Требования безопасности. Настоящий стандарт устанавливает требования по 
формированию и поддержанию безопасной рабочей среды в медицинских 
лабораториях;

2. Методические указания МУ 4.2.2039-05 "Техника сбора и 
транспортирования биоматериалов в микробиологические лаборатории".

3. Методические указания МУК 4.2.3145-13 «Лабораторная
диагностика гельминтозов и протоозов»;

4. Научно-исследовательский институт эпидемиологии и 
микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи РАМН [Электронный ресурс]. ГГКГ: 
Шр: //\у\у\у. §аша1еу а. ш/

5. Словарь по микробиологии [Электронный ресурс]. ГГКГ: 
Шр ://еп. еёи. ги: 8100/ёЬ/т§у/23 51
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты  обучения К ритерии оценки М етоды  оценки
Знания:
- роль микроорганизмов в 
ж изни человека и общества;
- морфологию , физиологию  и 
экологию  микроорганизмов, 
методы их изучения;
- основы эпидем иологии 
инфекционны х болезней, 
пути зараж ения, локализацию  
м икроорганизмов в организме 
человека;
- ф акторы  иммунитета, его 
значение для человека и 
общ ества, принципы 
им м унопроф илактики и

- способность определить 
принадлеж ность микроорганизмов 
к бактериям, грибам, простейш им 
по рисункам, фотографиям, 
муляжам, м орфологии и 
культуральны м свойствам  с учетом  
изученного учебного материала;
- владение специальной 
терминологией, используемой в 
микробиологии;
- последовательное излож ение 
программного материала по 
эпидем иологии инфекционны х 
заболеваний согласно
законам  распространения инфекции

Тестирование, 
индивидуальны й и 
групповой опрос, 
Дифференцирован 
ный зачет

иммунотерапии болезней 
человека

в восприимчивом  коллективе;
- свободное владение знаниями 
факторов иммунитета, принципами 
иммунопроф илактики и 
иммунотерапии в соответствии с 
нормативны ми документами

Умения -осущ ествление забора, Э кспертная оценка
- проводить забор, транспортировки и хранения выполнения
транспортировку и хранение материала для практических
материала для
микробиологических
исследований;
- диф ф еренцировать разные 
группы  м икроорганизмов по 
их основны м  свойствам.

микробиологических исследований 
в соответствии с санитарными 
правилами и методическими 
указаниями, требованиями 
безопасности;
- способность отличать разные 
группы  м икроорганизмов по их 
основны м свойствам  на основании 
научных данных.

заданий
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