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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОДБ.03 «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК»

1.1 Область применения рабочей программы учебной дисциплины ОДБ.03 
«Иностранный язык» является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС СПО специальности 39.02.01 
Социальная работа.

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы:
Общеобразовательная дисциплина ОДБ.03 «Иностранный язык» является 
обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по специальности 39.02.01 Социальная 
работа

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины -  требования к результатам 
освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

- лексический (1200 - 1400 лексических единиц) и грамматический 
минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных 
текстов профессиональной направленности

-  языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 
единицы речевого этикета, перечисленные в разделе «Языковой материал» и 
обслуживающие ситуации общения в рамках изучаемых тем;

-  новые значения изученных глагольных форм (видовременных, 
неличных), средства и способы выражения модальности; условия, 
предположения, причины, следствия, побуждения к действию;

-  лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 
информацию, расширенную за счет новой тематики и проблематики речевого 
общения;

-  тексты, построенные на языковом материале повседневного и 
профессионального общения, в том числе инструкции и нормативные 
документы по профессиям НПО и специальностям СПО;

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
говорение

-  вести диалог (диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями/суждениями, 
диалог-побуждение к действию, этикетный диалог и их комбинации) в 
ситуациях официального и неофициального общения в бытовой, 
социокультурной и учебно-трудовой сферах, используя аргументацию, 
эмоционально-оценочные средства;



-  рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 
проблематикой прочитанных/прослушанных текстов; описывать события, 
излагать факты, делать сообщения;

-  создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 
страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной страноведческой и 
культуроведческой информации;
аудирование

-  понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 
изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения;

-  понимать основное содержание аутентичных аудио- или видеотекстов 
познавательного характера на темы, предлагаемые в рамках курса, выборочно 
извлекать из них необходимую информацию;

-  оценивать важность/новизну информации, определять свое отношение
к ней: 

чтение
-  читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя основные 
виды чтения (ознакомительное, изучающее, просмотровое/поисковое) в 
зависимости от коммуникативной задачи;

письменная речь
-  описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера;
-  заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка;

- использовать приобретенные знания и умения в практической и 
профессиональной деятельности, повседневной жизни.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы 
учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа;



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины

в т.ч.

Основное содержание 72

в т. ч.:

теоретическое обучение -

практические занятия 72

лабораторные занятия -

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля)
в т. ч.:

теоретическое обучение -

практические занятия

Индивидуальный проект (да/нет) нет

Промежуточная аттестация(дифференцированный зачет) 2



2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Наименование разделов и 
тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)
(если предусмотрены)

Объем
часов

Формируемые 
общие компетенции 
и
профессиональные
компетенции

1 2 3 4
Основное содержание

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 70 ОК.01, ОК.02, ОК.04
Входное тестирование Диагностика входного уровня владения иностранным языком 

обучающегося
- Лексико-грамматический тест
- Устное собеседование

2

Тема № 1.1
Повседневная жизнь семьи. 
Внешность и характер 
членов семьи.

Содержание учебного материала 10
ОК.01, ОК.02, ОК.04Лексика:

города;
национальности;
профессии;
числительные;
члены семьи (тоШег-тйа /̂перке /̂з^ертоШег, е1с.);
внешность человека (Ы§к: зЬо1, тебшт Ы§Ь, 1а11/позе: ЬоокеД сгоокеб, е1с.); 
личные качества человека (сопйёепк зку, 8иссе88Ш1, е1с.) 
названия профессий (1еаскег, соок, Ъштеззтап, аи1о тескашс е1с) 
Грамматика:
глаголы 1о Ъе, 1о каVе, 1о йо (их значения как смысловых глаголов и функции 
как вспомогательных).
простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; 
чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 
степени сравнения прилагательных и их правописание; 
местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 
модальные глаголы и их эквиваленты.
Фонетика:



Правила чтения. Звуки. Транскрипция.
Практические занятия 10
1. Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в 
официальной и неофициальной обстановке.
2. Отношение поколений в семье. глаголыйоЪе, 1ойауе, 1обо
3. Описание внешности человека.
4. Вопросительные и отрицательные предложения
5. глагольйоЪе, 1ойауе, 1обо Лексико- грамматические упражнения

2

2
2
2
2

Контрольная работа -
Тема № 1.2 Условия Содержание учебного материала 10 ОК.01, ОК.02, ОК.04
проживания в городской и 
сельской местности Лексика:

-  здания (айасйеб йоизе, араг1теп1, е!с.);
-  комнаты (Ну1п§-гоош, кйсйеп, е!с.);
-  обстановка (агтсйай, зоГа, сагре1, е!с.);
-  техника и оборудование (Йайзсгееп ТУ, сатега, сотри1ег, 1оо1з, 

едшртеп!, е!с.);
-  условия жизни (сотГойаЫе, с1озе, шсе, е!с.);
-  места в городе (сйу сеп1ге, сйигсй, здиаге, аи!о герай зйор, е!с.); 

Грамматика:
-  оборот 1йеге 8̂/аге;
-  неопределённые местоимения зоте/апу/опе и их производные.
-  Предлоги направления (Готагй, раз!, оррозйе, е!с.);

Вопросительные и отрицательные предложения. местоимения (личные, 
притяжательные, указательные, неопределённые, вопросительные, 
возвратные).
Порядок слов в предложении. Притяжательный падеж.



Практические занятия 10
1. Предлоги места и направления 2

2.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить 
и указать дорогу.

3. оборот Шеге 1з/аге; Лексико-грамматические упражнения
4. Порядок слов в предложении. Притяжательный падеж.

2

2
2
25. Описание здания. Интерьер

Контрольная работа
Тема № 1.3 Содержание учебного материала 12
Моя учеба в техникуме Лексика: ОК.01, ОК.02,ОК.04
Со11е§е. ГпепО». НоЬЬу. части дня, лексика домашнего обихода, занятия в колледже, предметы, 

увлечения, предметы, виды традиционной еды. Внешность, части тела, черты 
характера. Мой распорядок дня.
Грамматика:
Вопросительные и отрицательные предложения. местоимения (личные,
притяжательные, указательные, неопределённые, вопросительные, 
возвратные).
Порядок слов в предложении. Притяжательный падеж. Количественные и 
порядковые числительные.
Предлоги времени
Рге8еп181тр1е.Предлоги места и направления. 
Множественное число существительных.
Практические занятия 12
1. Распорядок дня. 2
2.Рабочий день студента. 2
З.Досуг. Хобби. 2

2



4.Описание колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, 
оборудование). 2
5. Рге8еп181шр1е.
6. Предлоги времени

2

Тема № 1.4 Содержание учебного материала 8
Покупки: одежда, обувь и Лексика: ОК.01, ОК.02, ОК.04
продукты питания. -  Виды магазинов и отделы в магазине (8Йоррт§ та11, йерагШеп! з1оге, 

йа1гу ргойисе, е1с.);
-  товары (]шсе, 8оар, шПк, Ьгеаё, Ьийег, запбшск, а Ьой1е оГ шПк, е1с.);
-  одежда (1гоизегз, а 8̂ еа1ег, а Ь1оизе, а йе, а 8к1г1, е1с)

Грамматика:
-  существительные исчисляемые и неисчисляемые;
-  употребление слов шапу, шисй, а 1о1 оГ, ШЙе, Ге̂ , а Ге  ̂ с

существительными;
-  артикли: определенный, неопределенный, нулевой;
-  чтение артиклей;
-  арифметические действия и вычисления.

Практические занятия 8
1. Виды магазинов. Ассортимент товаров. 2
2. Совершение покупок в продуктовом магазине. 2
3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви 2
4. существительные исчисляемые и неисчисляемые; 2

Тема № 1.5 Содержание учебного материала 8
Здоровый образ жизни. Лексика: ОК.01, ОК.02, ОК.04
Спорт. Посещение врача. -  части тела (песк, Ьаск, агш, 8ЙоиЫег, е1с);

-  правильное питание (&е1, рго1;ет, е1с.);
-  названия видов спорта (Гоо1Ьа11, уода, гошпд, е1с.);
-  симптомы и болезни (гипшпд по8е, са!ск а соЫ, е1с.);
-  еда (едд, р122а, шеа1, е1с);



Грамматика:
-  образование множественного числа с помощью внешней и внутренней 

флексии;
-  множественное число существительных, заимствованных из греческого 

и латинского языков;
-  существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа;
-  чтение и правописание окончаний.
-  простое прошедшее время (образование и функции в действительном 

залоге. Чтение и правописание окончаний в настоящем и прошедшем 
времени)

-  образование степеней сравнения наречий; 
правильные и неправильные глаголы;
-  шеб 1о + 1пйшйуе 81хис1;иге.

Практические занятия 8
1 Физическая культура и спорт.
2. Еда полезная и вредная.
3. Здоровый образ жизни
4. Степени сравнения прилагательных

2
2
2
2
2

Тема № 1.6
Туризм. Виды отдыха.

Содержание учебного материала 6 ОК.01, ОК.02, ОК.04
Лексика:
-  виды путешествий (йауеШпд Ъу р1апе, Ъу йат, е1с.);
-  виды транспорта (Ъш, саг, р1апе, е1с.)

Грамматика:
-  инфинитив, его формы;
-  неопределенные местоимения;
-  наречия места.
-  Специальный вопрос

Практические занятия 6



1. Почему и как люди путешествуют
2. Путешествия на поезде, на автобусе
3. Наречия места и направления

2
2
2

Тема № 1.7 Содержание учебного материала 14 ОК.01, ОК.02, ОК.04
Россия. Лексика:

-  Государственное устройство (доуегпшеп!, рге81беп1, ]иб1с1а1, сошшапбег- 
т-сЫеГ, е!с.);

-  Погода и климат (^е!, шбб, уапаЫе, сопйпепЫ, е!с.).
экономика (§го88 боше8йс ргобис!, шасЫпегу, тсоше, Ьеауу тби81ху, Н§Ь! 
тбшйу, оП апб §а8 ге8оигсе8, е!с.);
достопримечательности (!йе КгешНп, !йе Кеб 8диаге, 8ат! Ре!ег8Ьиг§, е!с) 
Грамматика:
артикли с географическими названиями;
прошедшее совершенное действие (образование и функции в 
действительном залоге; слова — маркеры времени).
Сравнительные обороты 1Ьап, аз...аз, по! зо ... аз;
Практические занятия 14
1. Географическое положение, климат, население.
2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.
3. Москва -  столица России.
4. Традиции народов России.
5. ТЬе Раз! 81тр1е. Лексико- грамматические упражнения
6. Достопримечательности Москвы
7.Оборот !Ьеге з̂/а̂ е; Лексико-грамматические упражнения

2
2
2
2
2

2

Контрольная работа -

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2
Всего: 72





3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Английского языка». Помещение кабинета соответствует 
требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 
2.4.2 № 178-02).

Кабинет «Английского языка» оснащен оборудованием: доской 
учебной, рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу 
обучающихся), шкафами для хранения раздаточного дидактического 
материала и др.; техническими средствами обучения (компьютером, 
средствами аудиовизуализации, телевизором).

В состав учебно-методического и материально-технического 
обеспечения программы учебной дисциплины Иностранный язык 
(английский) входят:

- многофункциональный комплекс преподавателя;
- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.);
- информационно-коммуникативные средства;
- библиотечный фонд.
В библиотечный фонд входят учебники и учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины 
«Английский язык», рекомендованные или допущенные для использования в 
профессиональных образовательных организациях, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования в пределах 
освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования.

Библиотечный фонд может быть дополнен энциклопедиями, 
справочниками, научной и научно-популярной, художественной и другой 
литературой по вопросам языкознания. В процессе освоения программы 
учебной дисциплины «Английский язык» студенты должны иметь 
возможность доступа к электронным учебным материалам по английскому 
языку, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронные книги, 
практикумы, тесты, материалы ЕГЭ и др.).

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендованные ФУМО, для использования в 
образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. При



формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 
может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1. Основные печатные издания
1) Английский язык для технических специальностей : учебник / Е.Б. 

Нарочная, Г.В. Шевцова, Л.Е. Москалец. -  Москва : КНОРУС, 2022. -  284 с. - 
(Среднее профессиональное образование).
2)Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В. Лаврик. 
Р1апе1:оШп§Н8Ь: учебник английского языка для учреждений СПО. -  
М.:Издательский центр «Академия», 2019. -  256 с3)Английский язык. Базовый 
курс:учебник /Н.М.Брель, Н.А. Пославская. — Москва: КНОРУС, 2023. — 274 
с—.(Среднее профессиональное образование ).4) Агабекян И.П.
Английский язык для колледжей. Учебное пособие для СПО Феникс- 

Ростов н/д : 2019

3.2.2. Дополнительные источники:

1. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык: учебное 
пособие для студентов средних профессиональных учебных заведений. - М.: 
Издательский центр «Академия», 2006. -  336 с.
2. Восковская А.С. , Карпова Т.А. Английский язык: Учебник для 
студентов образовательных учреждений среднего профессионального 
образования. - Ростов -  на - Дону: «Феникс», 2011. -  376 с.
3. Агабекян И.П. Английский язык для средних специальных заведений: 
Учебник для сред. проф. образования. -  Ростов -  на - Дону: «Феникс», 2003. -  
319 с.

Интернет-ресурсы:
1Шр://81:и(1у-епдП811лпко/ехепл8е8-поип.р11р#1Х775пк^Т85У 

Шр://8Шбу-еп§Н8Ь. т& /
Учительский портал
Ьйр:/Дуту.исЬройа! ,ги/1оаб/98-1-0-37302
Сайт учителей английского языка
Мр://петисЬ.исо7.ги/тбех/0-4
Фестиваль педагогических идей
кйр://ке8Иуа1.18ер1етЬег.ш/агИс1е8/594131/
Профобразование
ЬИр: //ууу.рго &Ьга7оуате.ог§/

http://study-english.info/exercises-noun.php%23ixzz5jjkWTsSW
http://www.uchportal.ru/load/98-1-0-37302
http://nemuch.ucoz.ru/index/0-4


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 
раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 
формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 
содержания учебного материала.

Код и наименование формируемых 
компетенций

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятий

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно 
к различным контекстам 
ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной 
деятельности
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде

Р 1 Тема 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 1.6, 1.7,1.8

Устный опрос.
Письма
Презентация,

Заметки
Тесты

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно 
к различным контекстам 
ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной 
деятельности
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 
ОК 09 Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранном языках

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 2.3, 
2.4

Тесты
Перевод проф. текста 
Ролевые игры 
Док
Выполнение заданий 
дифференцированного 
зачета
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